
青苧麻 

 

學名：Boehmeria nivea (L.) Gaudich. var. tenacissima (Gaudich.) Miq. 

科名： 蕁麻科(Urticaceae) 

 

青苧麻為直立或攀緣灌木；直立灌木，莖與葉柄密被短伏毛。葉互

生，葉片卵形或橢圓狀卵形至卵狀披針形，長 4~18 公分，寬 2~13 

公分，先端漸尖或尾狀，基部圓形，表面粗糙，背面綠色，疏被短

伏毛，偶或有薄層白色絨毛，鈍鋸齒或齒牙緣，托葉基部合生，早

落，裂片披針形，長約 1.2 公分；葉柄長 2~15 公分。圓錐花序長

可達 12 公分。瘦果扁圓形，被毛。 


