
      
活動名稱：米寶寶創意秀 

教學目標： 

   1、認識稻子的成長過程及影響其生長的因素 

   2、知道生米煮成飯的步驟 

   3、瞭解壽司的製作過程 

   4、製作美味可口的壽司 

   5、體會農夫的辛苦並珍惜食物 
 

 

暑期食農教育課程活動成果 



食農教育課程活動成果 

觀看米食種植影片更珍惜食物得來不易 



老師教我們如何洗米 

暑期食農教育課程活動成果 
 



      

                

      

食農教育課程活動成果 
 

自己學做壽司內料                                       



      

                

      

食農教育課程活動成果 

自己做壽司，營養又健康 

                                       



      

                

      

食農教育課程活動成果 
 

自己做壽司，有趣又好吃 

                                       



      

                

      

食農教育課程活動成果 
 

做壽司心得 

 

                                       



      

                

      

食農教育課程活動成果 
 

做壽司心得 

 

                                       



      

                

      

食農教育課程活動成果 
 

做壽司心得 

 

                                       


